
التقـريـر
السـنوي

 

20
24

s p e c i a l o l y m p i c s . s a

https://specialolympics.sa/




التفاهم  مذكرات 
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المملكة العربية السعودية ماضيه نحو تحقيق كل ما يعزز رخاء 
المواطن وازدهار الوطن وتقدمه و أمنه واستقراره، والتيسير 
على المواطن لتحقيق مختلف المتطلبات التي تكفل له حياة 

كريمة بإذن الله.

خادم الحرمين الشريفين
الملك سلمان بن عبد العزيز آل سعود

حفظه الله
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سنمكّن أبناءنا من ذوي الإعاقة 
اسـتقلاليتهم  يضمن  وتعليم  مناسبة  عمل  فرص  على  الحصول  من 
واندماجهم بوصفهم عناصر فاعلة في المجتمع، كما ســنمدهم 

بكل التسهيلات والأدوات التي تســاعدهم على تحقيق النجاح.

صاحب السمو الملكي الأمير 
محمد بن سلمان بن عبد العزيز آل سعود

ولي العهد , رئيس مجلس الوزراء
حفظه الله
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الغالي على توفير كل  الرياضة بدعم قيادة وطننا  حرصنا في وزارة 

القطاع  في  الإعاقة  ذوي  الأشخاص  لمشاركة  اللازمة  الممكنات 

الرياضي و تقديم نموذج متميز لبيئة رياضية شاملة و مناسبة لهذه 

الفئة الغالية

صاحب السمو الملكي
الأمير عبدالعزيز بن تركي الفيصل آل سعود

وزير الرياضة ، رئيس اللجنة الأولمبية و البارالمبية السعودية



المملكة العربية السعودية ماضيه نحو تحقيق كل ما يعزز رخاء 
المواطن وازدهار الوطن وتقدمه و أمنه واستقراره، والتيسير 
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خلال هذا العام عملنا على تنفيذ استراتيجيتنا الطموحة، مركّزين على بناء القدرات، وخلق 
فرص تتيح لهم التميز والاستقلالية، وتفعيل دورهم كعناصر فاعلة في المجتمع.

29ميدالية  تحقيق  أبرزها  الإنجازات  من  العديد  السعودي  الخاص  الأولمبياد  أعمال  عن  نتج 
خلال العام منها خمسة عشر ميدالية ذهبية في مختلف المسابقات الخليجية والإقليمية ، 
اللاعبين  العام توقيع شراكة استراتيجية مع وزارة الصحة للاهتمام بصحة و سلامة  شهد 
للمدارس  الصحية  و  الرياضية  الخدمات  لإيصال  التعليم  وزارة  مع  العمل  إلى  بالإضافة 

والجامعات. 

كما أطلقنا مبادرة أندية الأولمبياد الخاص لتعزيز المشاركة الرياضية للمراكز والجمعيات و 
نشر الثقافة والقيم الأولمبية الخاصة وتأهيل عدد أكبر من المدربين والعاملين في مجال 

رياضة الأشخاص من ذوي الإعاقات الفكرية والنمائية.

د. مها بنت أحمد الجفالي
رئيس مجلس الإدارة
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،لقد كان عام  الفكرية والنمائية  أبطالنا من ذوي الإعاقة  الذي سخرنا لخدمة  لله  الحمد 
أثرًا  تركت  التي  والمبادرات  البرامج  من  العديد  تنفيذ  تم  بالإنجازات  حافلاً  2024عامًا 
ملموسًا. منها أكثر من 20برنامجًا رياضياً تدريبيًا للاعبين في مختلف مناطق المملكة، 
وشارك فيها أكثر من 260لاعبًا ولاعبة في تسع رياضات أولمبية ، و توقيع ست مذكرات 

تفاهم مع جهات وطنية ودولية لتوسيع نطاق تأثيرنا وتعزيز استدامة برامجنا.

600 فحص صحي للاعبين في تخصصات متنوعة، إلى  2024أكثر من  أُجري خلال عام 
جانب برامج اللياقة البدنية التي استفاد منها أكثر من 300 لاعب ولاعبة. و تعكس هذه 

الجهود التزامنا بتحقيق أهدافنا في بناء مجتمع صحي شامل عبر الرياضة.

أشكر فريق العمل وشركائنا الذين أسهموا في هذه النجاحات، ونسأل الله أن يوفقنا 
لمزيد من الإنجازات في الأعوام القادمة.

عبدالرحمن بن أحمد القريشي 
الرئيس التنفيذي
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التفاهم  مذكرات 
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خلال هذا العام عملنا على تنفيذ استراتيجيتنا الطموحة، مركّزين على بناء القدرات، وخلق 
فرص تتيح لهم التميز والاستقلالية، وتفعيل دورهم كعناصر فاعلة في المجتمع.

29ميدالية  تحقيق  أبرزها  الإنجازات  من  العديد  السعودي  الخاص  الأولمبياد  أعمال  عن  نتج 
خلال العام منها خمسة عشر ميدالية ذهبية في مختلف المسابقات الخليجية والإقليمية ، 
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كما أطلقنا مبادرة أندية الأولمبياد الخاص لتعزيز المشاركة الرياضية للمراكز والجمعيات و 
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مـجتـمع صحي شـامل عبـر الريـاضة

الرؤيـة

تسهيل إقامة تدريبات ومسابقات رياضية للأشخاص ذوي الإعاقات 
الفكرية والنمائية بغرض إبراز قدراتهم وتحسين صحتهم وشملهم 

مع المجتمع.

المهمة

الرؤية والمهمة
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يُقدم هذا التقرير التزامنا المستمر بدعم رياضة الأشخاص ذوي الإعاقة 

الفكرية والنمائية في المملكة العربية السعودية، مما يساهم بشكل 

الرياضية  البرامج  تقديم  عبر  اللاعبين  حياة  جودة  تحسين  في  كبير 

والصحية المتكاملة للوصول لمجتمع صحي شامل عبر الرياضة.

حرصنا في هذا التقرير تسليط الضوء على جميع الجوانب المتعلقة 
الخارجية،  المشاركات  التدريب،  تشمل  التي  والفعاليات  بالأنشطة 

المسابقات، البرامج الصحية والفعاليات المجتمعية.

دورٌ  لهم  كان  الذين  المساهمين  لكل  والتقدير  الشكر  بجزيل  نتقدم 
فعال في تحقيق رؤية الاتحاد السعودي للأولمبياد الخاص، متطلعين 

لتحقيق المزيد من النجاحات في المستقبل.

مقدمة



الخاص  للأولمبياد  السعودي  الاتحاد  إدارة  مجلس  أطلق 
في فبراير 2024 استراتيجيته للخمس سنوات المقبلة و 
الخاص  للأولمبياد  السعودي  الاتحاد  استراتيجية  تهدف 
إلى مجتمع صحي شامل عبر الرياضة و ترتكز استراتيجيتها 

على ثلاث محاور وهي: 

تطوير المهارات 

تحسين السياسات و التشريعات

تعزيز التحول الرقمي

واتخذ الاتحاد ثمانية أهداف استراتيجية
تضمن تحقيق رؤيته في كل محور من محاور الاستراتيجية. 
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استراتيجية الاتحاد الســـعودي 
2028 - 2024 

 
 

نتج عن تحديد الأهداف الاستراتيجية الثمانية للاتحاد المبادرات التي سيعمل عليها الاتحاد خلال الخمس سنوات 
القادمة و عددها ستة عشر مبادرة استراتيجية .

إشراك المجتمع  بناء القدرات

زيادة الوصول

تشجيع العمل التطوعي

تعزيز دور المرأة في الأولمبياد الخاص
تمكين ذوي الإعاقة

صنع الفرص الرياضية

تحسين جودة حياة اللاعب
 
 

للأولمبياد الخاص



 12 التقرير السنوي 2024  الأولمبياد الخاص السعودي في أرقام

عام 2024 في أرقام

1332
إجمالي

اللاعبين / اللاعبات

11 
رياضة 

392
مدرب ومدربة

37
برامج رياضية

 ولياقية

20
دورة تدريبية

لاعب أولمبياد خاص

298
حكم و حكمة

141
لاعب شريك

40
لاعب مشارك

994

معسكرات 

08
ميدالية
29

360
متطوع ومتطوعة

مشاركات
 خارجية

03
العاب ومسابقات
05

مدير صحي

24

فعاليـات
مجتمعية

08

لاعب شريك : لاعب مشارك :لاعب الأولمبياد الخاص :
 لاعب من ذوي الإعاقة الفكرية أو النمائية يبلغ من العمر 8 سنوات كحد أدنى ، حصل 
الرياضات  من  محدد  نوع  في  أسابيع   8 عن  لاتقل  لمدة  رياضي  تدريب  خدمة  على 
طابع  ذات  الأقل  على  واحدة  مسابقة  في  شارك  و  الخاص  للأولمبياد  المعتمدة 

أولمبي تتضمن مراسم افتتاح و ختام و توزيع ميداليات

و  البرامج  في  شارك  النمائية  أو  الفكرية  الإعاقات  ذوي  من  شخص 
الأنشطة الرياضية أو اللياقية و الفعاليات الخاصة بالأولمبياد الخاص

الأولمبياد  لاعبي  مع  يشارك  الإعاقة  ذوي  غير  من  لاعب 
الخاص في فريق واحد بأحد الرياضات المعتمدة



يُقدم هذا التقرير التزامنا المستمر بدعم رياضة الأشخاص ذوي الإعاقة 

الفكرية والنمائية في المملكة العربية السعودية، مما يساهم بشكل 

الرياضية  البرامج  تقديم  عبر  اللاعبين  حياة  جودة  تحسين  في  كبير 

والصحية المتكاملة للوصول لمجتمع صحي شامل عبر الرياضة.

حرصنا في هذا التقرير تسليط الضوء على جميع الجوانب المتعلقة 
الخارجية،  المشاركات  التدريب،  تشمل  التي  والفعاليات  بالأنشطة 

المسابقات، البرامج الصحية والفعاليات المجتمعية.

دورٌ  لهم  كان  الذين  المساهمين  لكل  والتقدير  الشكر  بجزيل  نتقدم 
فعال في تحقيق رؤية الاتحاد السعودي للأولمبياد الخاص، متطلعين 

لتحقيق المزيد من النجاحات في المستقبل.

4
رياضات

37
برنامج

1800
مستفيد

البرامج الرياضيـة واللياقيـة
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يســعى الاتحــاد مــن خلال البرامــج الرياضيــة واللياقيــة إلــى زيــادة المعرفــة 
والمهــارة الرياضيــة والتــي بدورهــا تســاهم فــي صنــع الفــرص الرياضيــة 
للاعبيــن مــن ذوي الإعاقــة الفكريــة والنمائيــة حــول المملكــة وتعزيــز 

صحتهم ولياقتهم البدنية.
شــملت البرامــج التدريبيــة والصيفيــة كمــا ضمــت مجموعــة مــن المبــادرات 
ــار  ــون صغ ــج اللاعب ــف" وبرنام ــت فاي ــج "ف ــل برنام ــة مث ــج اللياقي والبرام
ــة والتــي بدورهــا تهــدف لتحســين المعرفــة  الســن ومحطــات الأداء اللياقي

واللياقة للرياضيين من ذوي الإعاقة الفكرية والنمائية.  
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1

الساعات التدريبية       التاريخالمدينةنوع الرياضةاسم البرنامج

ــة  ــي رياض ــي ف ــي الصيف ــج التدريب البرنام
كرة القدم

ــة  ــي رياض ــي ف ــي الصيف ــج التدريب البرنام
كرة الطاولة

ــة  ــي رياض ــي ف ــي الصيف ــج التدريب البرنام
الريشة الطائرة

ــة  ــي رياض ــي ف ــي الصيف ــج التدريب البرنام
كرة القدم

ــة  ــي رياض ــي ف ــي الصيف ــج التدريب البرنام
كرة الطاولة

ــة  ــي رياض ــي ف ــي الصيف ــج التدريب البرنام
الريشة الطائرة

ــة  ــي رياض ــي ف ــي الصيف ــج التدريب البرنام
كرة اليد

ــة  ــي رياض ــي ف ــي الصيف ــج التدريب البرنام
كرة الطاولة

1415يوليو - 15 أغسطستبوك

عدد المستفيدين

18  

14يوليو - 15 أغسطستبوك2

14يوليو - 15 أغسطس

14يوليو - 15 أغسطس

14يوليو - 15 أغسطس

14يوليو - 15 أغسطس

14يوليو - 15 أغسطس

14يوليو - 15 أغسطس

14يوليو - 15 أغسطس

14أغسطس - 29 أغسطس

15 9  

15تبوك3 8

8

8

13  

8

 

15عسير4 15

15عسير5

15عسير6

12القطيف7

8

9

10

12القطيف

ــة  ــي رياض ــي ف ــي الصيف ــج التدريب البرنام
الريشة الطائرة

12القطيف

ــة  ــي رياض ــي ف ــي الصيف ــج التدريب البرنام
كرة القدم

9الرياض 

5 

 21

البرامج الرياضية
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11

اسم البرنامج

البرامج الرياضية
الساعات التدريبية       التاريخالمدينةنوع الرياضة

ــة  ــي رياض ــي ف ــي الصيف ــج التدريب البرنام
كرة الطاولة

البرنامج التدريبي للجودو

ــات  ــة الدراج ــي رياض ــي ف ــج التدريب البرنام
الهوائية

البرنامــج التدريبــي فــي رياضــة كــرة الســلة 
الموحد

البرنامــج التدريبــي فــي رياضــة كــرة الســلة 
الموحد

البرنامــج التدريبــي فــي رياضــة كــرة الســلة 
الموحد

البرنامــج التدريبــي فــي رياضــة كــرة الســلة 
الموحد

البرنامج التدريبي في رياضة البولينج

 149أغسطس - 29 أغسطسالرياض 

عدد المستفيدين

6  

14يوليو - 15 أغسطستبوك12

14يوليو - 15 أغسطس

17 نوفمبر - 12 ديسمبر

27أكتوبر - 21 نوفمبر

17 نوفمبر - 12 ديسمبر

27أكتوبر - 21 نوفمبر

24 نوفمبر - 19 ديسمبر

24 نوفمبر - 19 ديسمبر

24 نوفمبر - 19 ديسمبر

15 20

15تبوك13 16

10  

12

11  

 
  14

 

 
 

 

12الدمام14 12  

12القطيف15

12تبوك16

12جازان17

18

19

20

12الدمام

12الأحساء البرنامج التدريبي لرياضة كرة الطائرة

12الباحةالبرنامج التدريبي لرياضة كرة الطائرة

 12

 12
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18 التقرير السنوي 2024  البرامج الرياضية واللياقية

ــاد  ــعودي للأولمبي ــاد الس ــعى الاتح يس
"فــت  برنامــج  خلال  مــن  الخــاص 
ــة  ــة البدني ــز اللياق ــى تعزي ــف" إل فاي
ــن ذوي  ــن م ــة للاعبي ــة العام والصح
الإعاقــة وذلــك مــن خلال، متابعــة 
ــي  ــي وصح ــج رياض ــم ببرنام التزامه
ــة  ــة يومي ــن رياضي يشــمل عمــل تماري
لمــدة خمســة أيــام بالأســبوع ويســتمر 

لمدة ستة أسابيع.

  فت فايف اللياقي  

البرامج اللياقية

برنامج
التاريخ عدد المدربينعدد الاعبينالجهات المشاركةالمدينة

الطائف 

الرياض

حائل 

عبور شركة تنمية الإنسان

جمعية صوت متلازمة داون

مركز تمكين للرعاية النهارية

1202 01

02

03

04

05

06

07

08

7906

5029

 جمعية أسر التوحد
 

الرياض 

3220

0901عبور شركة تنمية الإنسانالجوف 

2301عبور شركة تنمية الإنسانحفر الباطن 

3902عبور شركة تنمية الإنسان                        المجمعة 

5303عبور شركة تنمية الإنسانمحايل عسير 

27 مارس - 1 مايو

27 مارس - 1 مايو

27 مارس - 1 مايو

27 مارس - 1 مايو

27 مارس - 1 مايو

1 سبتمبر - 7 أكتوبر

15 سبتمبر - 29 أكتوبر

29 سبتمبر - 2 نوفمبر
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              برنامج 
اللاعبون صغار السن

 

مدربينمستفيدالشريك

جمعية صوت متلازمة داون

مركز تمكين للرعاية النهارية

1607

4016

المدينة

الرياض

التاريخ

حائل 

01

02

11 ديسمبر 

18 - 19 ديسمبر 

الأوليمبياد الخاص
لاعبون صغار السن
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22 التقرير السنوي 2024  البرامج الرياضية واللياقة

تعتبــر محطــات الأداء اللياقيــة واحــدة مــن المبــادرات الصحيــة التــي تهــدف إلــى 
تهيئة اللاعبين نفسيًا ومعنويًا وجسديًا خلال المنافسات الرياضية. 

محطات الأداء اللياقية 

تعتمــد هــذه المحطــات علــى تشــجيع اللاعبيــن علــى شــرب كميــات كافيــة مــن 
ــوي خلال  ــم المعن ــم الدع ــى تقدي ــة إل ــم، بالإضاف ــتعادة تركيزه ــاء، واس الم

فترات الاستراحة بين المنافسات.

خلال العــام, نظّــم الاتحــاد 7 محطــات أداء لياقيــة فــي 4 مناطــق مختلفــة حــول المملكــة, شــملت المنطقــة الشــرقية، 
والمنطقــة الغربيــة، والمنطقــة الوســطى، ومنطقــة القصيــم، اســتفاد منهــا 1058 لاعــب ولاعبــة, ســاهمت فــي نشــر 

ثقافة الصحة واللياقة البدنية في مختلف الأنشطة والفعاليات.   
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ــوع  ــز التن ــى تعزي ــدف إل ــة ته ــة منظم ــة رياضي ــة فعالي ــام الرياضي ــد الأي تُع
ــب  ــاف المواه ــعودي واكتش ــاص الس ــاد الخ ــي الأولمبي ــن لاعب ــي بي الرياض

ــارات  ــطة والمه ــن الأنش ــة م ــة متنوع ــم مجموع ــن خلال تقدي ــدة م الجدي
ــادة  ــن وزي ــارات اللاعبي ــر مه ــي تطوي ــاهم ف ــي تس ــة الت ــة والترفيهي الرياضي

مشاركتهم في رياضات مختلفة. 

الأيام الرياضية    

ــي 4  ــة ف ــا ولاعب ــا 151 لاعبً ــارك فيه ــة ش ــام رياضي ــاد 9 أي ــم الاتح ــام، نظّ خلال الع
رياضــات مختلفــة، شــملت التزلــج علــى الجليــد، والركــض علــى الثلــج، والتنــس الأرضــي، 

ورياضــة الفلوربــول، ممــا ســاهم بتوفيــر تجــارب رياضيــة ممتعــه وشــامله تعــزز مــن روح 
التحدي والمشاركة الإيجابية.
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01

التاريخالمدينةنوع الرياضةاسم اليوم الرياضي

اليوم الرياضي للألعاب الشتوية

اليوم الرياضي للألعاب الشتوية

اليوم الرياضي للألعاب الشتوية

اليوم الرياضي للتنس الرياضي

اليوم الرياضي للفلوربول

تجارب أداء الفلوربول 

تجارب أداء الفلوربول

تجارب أداء الفلوربول الثانية 

الرياض 

عدد المشاركين

24

5الرياض 

17جدة03

31

5

25

 
20

 

 
 

 

7الرياض04

الدمام05

جدة06

الأحساء07

08

09

الأحساء

17الأحساءتجارب أداء الفلوربول النهائية

الأيام الرياضية    

17 يناير

20 يناير

27 يناير

25 يونيو

30 مايو

6 سبتمبر

27 سبتمبر

11 أكتوبر

25 أكتوبر

02



المعسكرات التدريبية

10
مدربين

100
حصة تدريبية لاعب

24
لاعبة

06
لاعب شريك 

 

11
معسكرات 
08

مدن
5
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تضمنــت هــذه المعســكرات أنشــطة تدريبيــة مكثفــة وكشــوفات 
ــات  ــن واللاعب ــة اللاعبي ــان جاهزي ــي ضم ــاهمة ف ــة للمس صحي

واستعدادهم للمشاركة في المسابقات بكل كفاءة.

ــات  ــة المنتخب ــع جاهزي ــز ورف ــوة لتعزي ــكرات خط ــذه المعس ــر ه تُعتب
ــر  ــا بتوفي ــس التزامن ــا يعك ــعودي، مم ــاص الس ــاد الخ ــة للأولمبي الوطني
أفضــل مســتوى مــن الإعــداد والتأهيــل للمشــاركة فــي مختلــف 

البطولات الدولية

لاعبالمعسكرات التدریبیة

المعسكر الإعدادي للمشاركة في المسابقة 
الخلیجیة لألعاب القوى

المعسكر الإعدادي للمشاركة في المسابقة 
الخلیجیة للریشة الطائرة

المعسكر الإعدادي الأول لریاضة الفلوربول

المعسكر الإعدادي الثاني لریاضة الفلوربول

الأحساء - القطیف - تبوك

الدمام - جدة

الأحساء

الأحساء

المدربینالمدینةلاعبھ

04

02

09

09

04

02

لاعب شريك

05

06

04

02

02

02

التاريخ

4 فبراير - 15 فبراير

21 أبريل - 6 مايو

17 نوفمبر - 23 نوفمبر

15 ديسمبر - 21 ديسمبر

حصة تدریبیة

48

24

04

14



20
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المشاركات الخارجية

29 
لاعب الميداليات  

07
لاعبة

06
شــارك أبطــال الأولمبيــاد الخــاص الســعودي فــي مجموعــة مــن المســابقات الخارجيــة 
ــاص  ــاد الخ ــال الأولمبي ــد أبط ــث حص ــة حي ــمعة المملك ــق بس ــرفة تلي ــورة مُش بص
ــة و4  ــة ذهبي ــن 15 ميدالي ــت بي ــة. تنوع ــى29 ميدالي ــام 2024 عل ــعودي خلال ع الس

ميداليات فضية و10 ميداليات برونزية.

لاعب شريك 
01

المشاركات
 الخارجيـة 

03



28 التقرير السنوي 2024 المشاركات الخارجية

ــاد الخــاص الســعودي تألقهــم فــي المحافــل  واصــل أبطــال الأولمبي
الدوليــة، مُجســدين قــوة الإرادة والإصــرار، ومحققيــن إنجــازات تليــق 

بمكانة المملكة العربية السعودية في الساحة الرياضية.

الدولةالمعسكرات التدریبیة

 المسابقة الإقليمية لألعاب القوى 
للأولمبياد الخاص

المسابقة الخليجية للريشة الطائرة
للأولمبيـاد الخاص

ــاد  ــراع للأولمبي ــة للش ــابقة الإقليمي المس
الأوســط  الشــرق  لمنطقــة  الخــاص 

وشمال أفريقيا

عمان - إبراء

الإمارات - أبو ظبي 

الإمارات - دبي  

مدرب

04

02

01

لاعب

04

02

02

لاعبة

04

02

المیدالیاتالتاريخ

216 - 25 فبراير 134

94 - 13 مايو 1

211 - 25 فبراير
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شــارك أبطــال الأولمبيــاد الخــاص الســعودي فــي مجموعــة مــن المســابقات الخارجيــة 
ــاص  ــاد الخ ــال الأولمبي ــد أبط ــث حص ــة حي ــمعة المملك ــق بس ــرفة تلي ــورة مُش بص
ــة و4  ــة ذهبي ــن 15 ميدالي ــت بي ــة. تنوع ــى29 ميدالي ــام 2024 عل ــعودي خلال ع الس

ميداليات فضية و10 ميداليات برونزية.

30 التقرير السنوي 2024 الألعاب والمسابقات المحلية والوطنية

ــز  ــة وتحفي ــة الرياض ــز ممارس ــاص لتعزي ــاد الخ ــعودي للأولمبي ــاد الس ــود الاتح ــن جه ضم
اللاعبيــن واللاعبــات علــى المشــاركة, نظّــم الاتحــاد خلال العــام مجموعــة مــن المســابقات 
ــجيع  ــات وتش ــن واللاعب ــن اللاعبي ــتهدفت تمكي ــي اس ــة الت ــة والوطني ــاب المحلي والألع

الأندية الرياضية على تفعيل برامجها في مختلف مناطق المملكة.

الألعاب و المسابقات المحلية و الوطنية

04
مسابقات

19
لاعبنادي

198
لاعبة

45

رياضات
07

حدث رياضي
24

ألعاب وطنية
01

مناطق
04

ويُعــد تمكيــن وتحفيــز اللاعبيــن 
ــداف  ــرز أه ــن أب ــات م واللاعب
يســعى  حيــث   الاتحــاد, 
ــة  ــن خلال  إقام ــا م لتحقيقه
ــم المســابقات وأحــداث  وتنظي
روح  تعــزز  متنوعــة  رياضيــة 

التنافس والإنجاز. 



21 - 25 فبراير
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32 التقرير السنوي 2024 الألعاب والمسابقات المحلية والوطنية

المسابقات
الوطنية والمحلية

 

المدینةالمسابقة

مسابقة الأولمبياد الخاص لرياضة 
القوة البدنية

مسابقة الأولمبياد الخاص
لرياضة السباحة

مسابقة الأولمبياد الخاص
لرياضة العاب القوى

جدة

الرياض

عنیزة

نادي

09

11

11

لاعب

21

25

41

لاعبة

06

21

حدث ریاضي

03

05

10

التاريخالریاضة

مسابقة المنطقة الشرقية
للريشة الطائـرة

0410الأحساء 01

3 - 4 مايو

17 - 18 مايو

29 يونيو

13 ديسمبر

01

 02

03

04



31 التقرير السنوي 2024  التقرير السنوي

الألعــــــــاب الوطنيــة     
جدة 2024        للأولمبياد الخاص السعودي 
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نظــم الاتحــاد الســعودي للأولمبيــاد الخــاص فــي عــام 2024الألعــاب الوطنيــة للأولمبيــاد الخــاص الســعودي فــي مدينــة جــدة، 
ــاص  ــاد الخ ــة الأولمبي ــن أندي ــى م ــاركة أول ــاب مش ــهدت الألع ــا ش ــا. كم ــا رياضيً ــن 17 ناديً ــة م ــا ولاعب ــاركة 119 لاعبً بمش

السعودي مثل نادي إيفاء للأولمبياد الخاص ونادي غزلان الصحراء للأولمبياد الخاص.

تضمنت الألعاب ثلاث ریاضات: كرة السلة، كرة الطاولة و البوتشي .



الألعاب والمسابقات المحلية والوطنية

الألعاب الوطنية  
هــي منافســات رياضيــة تقــام للأشــخاص 
ــى  ــة عل ــة والنمائي ــات الفكري ذوي الإعاق
ــاركة  ــي وبمش ــج الوطن ــتوى البرنام مس
اللاعبيــن الحاصليــن علــى مراكــز متقدمــة 

من المسابقات المحلية.

35 التقرير السنوي 2024

جدة

حدث رياضي
175

لاعب ولاعبه
119

نادي

27- 30 نوفمبر
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37 التقرير السنوي 2024 الدورات التدريبية

الدورات التدريبية
يواصــل الاتحــاد الســعودي للأولمبيــاد الخــاص التزامــه بتطويــر 
ــية  ــز الأساس ــدى الركائ ــدرات كإح ــاء الق ــة وبن ــوادر الوطني الك
للاســتراتيجية، حيــث نظــم الاتحــاد خلال عــام 2024عــددًا مــن 
مــن  لكل  الموجهــة  العمــل  وورش  التدريبيــة  الــدورات 

اللاعبين، المدربين،الحكام،الأطباء والإداريين. 

تنوعت الدورات بين المجالات الرياضية،  الصحية والقيادية، وركزت على تأهيل الكوادر الوطنية في مختلف المجالات 

152
ساعة تدريبية مستفيد

442
مدير صحي

24
تخصصات طبية 

04
رياضات

08 04
مناطق



26- 30 نوفمبر

38 التقرير السنوي 2024 الدورات التدريبية

 الدورات الرياضية المحلية

1

الساعات التدريبية       التاريخاسم المدرب المدينةنوع الرياضةاسم الدورة التدريبية

دورة اعداد مدربي الأولمبياد الخاص السعودي 
في رياضة التنس الارضي

الدورة التدريبية لإعداد مدربي الأولمبياد 
الخاص في رياضة كرة الطاولة

الدورة التدريبية لإعداد مدربي الأولمبياد 
الخاص في رياضة كرة اليد

ورشة عمل حكام الأولمبياد الخاص لرياضة 
القوة البدنية

ورشة عمل حكام الأولمبياد الخاص لرياضة 
السباحة

ورشة عمل حكام الأولمبياد الخاص لرياضة 
ألعاب القوى

ورشة عمل التغذية الرياضية للاعبي الأولمبياد 
الخاص

ورشة عمل أساسيات التدريب الرياضي 
والإعداد البدني للاعبي الأولمبياد الخاص 

تغذية

إعداد عام 

أ.أحمد طاهر الرياض
زكي علام

15

عدد المستفيدين

15

د.سعيد حسب الدمام2
الله

20 18

الدمام3
أ.وائل عبدالعاطي 

أ.سيد علي 
أ.سامي الخالدي

20 26

3أ.احمد سرحانافتراضي4 13

2أ.عمرو الطحاويافتراضي5 13

2أ.رجاء عبد الرزاقافتراضي6 40 

2أ.منى البيتيافتراضي7 15

3أ.ياسين فجاريافتراضي8 75

29 فبراير - 3 مارس

18 - 21 أبريل

2 - 5 مايو

30 أبريل

15 مايو

26 يونيو

20 أغسطس

30 سبتمبر
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9

الساعات التدريبية       التاريخاسم المدرب المدينةنوع الرياضةاسم الدورة التدريبية

الدورة التدريبية لإعداد مدربي الأولمبياد 
الخاص في رياضة السباحة

ورشة عمل حكام الأولمبياد الخاص لرياضة 
كرة الطاولة

ورشة عمل حكام الأولمبياد الخاص لرياضة 
البوتشي

ورشة عمل حكام الأولمبياد الخاص لرياضة 
كرة السلة

تدريب مدربين برنامج"اللاعبون صغار السن

تدريب مدربين برنامج"اللاعبون صغار السن

تدريب مدربين برنامج"اللاعبون صغار السن

ورشة الإعداد النفسي للاعبي الأولمبياد 
الخاص

علم نفس رياضي

20أ. اية يحيىافتراضي

عدد المستفيدين

11

د.سعيد حسب الرياض10
الله

2 15

2د. مروان أشرف افتراضي11 38

2د. عماد محي الدين افتراضي12 22

5د. ميان لؤي عمير افتراضي13 50

10د. ميان لؤي عمير الرياض14 8

2د. ميان لؤي عمير حائل15 16

أ. الحسن العبد افتراضي16
الشكور

1 45

الدورات الرياضية المحلية

10 - 13 أكتوبر

19 نوفمبر

20 نوفمبر

26 نوفمبر

1 - 2 ديسمبر

11 ديسمبر

18 - 19 ديسمبر

23 ديسمبر

الأوليمبياد الخاص
لاعبون صغار السن

الأوليمبياد الخاص
لاعبون صغار السن

الأوليمبياد الخاص
لاعبون صغار السن
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الساعات التدريبية       التاريخاسم المدرب المدينةنوع الرياضةاسم الدورة التدريبية

الدورة الإقليمية لإعداد كبيري مدربي 
الأولمبياد الخاص الاوسط وشمال افريقيا في 

رياضة الفلوربول

20جدة

عدد المستفيدين

22 STEEN 
HOMAN

الدورات الرياضية الإقليمية

25 - 28 يناير
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الساعات التدريبية       التاريخاسم المدرب المدينةالتخصصاسم الدورة التدريبية

الدورة الإقليمية لمدراء الصحة لتخصص 
صحة القدم

الدورة الإقليمية لمدراء الصحة لتخصصات 
صحة الفم والأسنان، صحة العيون، العلاج 

الطبيعي

 أبو ظبي 

جدة

08

08

عدد المدراء
 الصحـــيين 

01

23

 سامي طبيب

د.همام باهمام
د.أديب جابر 

أ.محمد البراشدي
 

 الدورات الصحية الإقليمية 

6 - 9 يونيو

28 - 29 نوفمبر 

01

02
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43 التقرير السنوي 2024 اللاعبون الأصحاء

يعــد برنامــج اللاعبــون الأصحــاء أحــد أهــم 
ــم  ــث يهت ــاص حي ــاد الخ ــي الأولمبي ــج ف البرام
وزيــادة  للاعبيــن  الصحــي  الوضــع  لتحســين 
الجيــدة  الصحيــة  الرعايــة  إلــى  الوصــول 

والموارد الصحية المتاحة

يشمل تسعة تخصصات طبيه وهي:

اللاعبون الأصحاء
خلال هــذا العــام أجــرى الاتحــاد الســعودي للأولمبيــاد الخــاص أكثــر مــن 

600  فحصًا طبيًا توزعت على مختلف التخصصات الطبية. 

طب الأطفال

صحة الإذن

التوعية الصحية

العلاج الطبيعي الفحص
الطبي العام

تخصصات طببية
09 673

مناطقفحص طبي
04 263

مدير صحيمتطوع صحي
24

25 - 28 يناير

          
         
           
         
         
          

    

٢٠٢٣

الفحص
الطبي العام
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التاريخالمدينةفحص طبيالحدث

جـدة12

جـدة27

جـدة27

29

20

الرياض

الرياض

الدمام28الفحص الطبي العام

القصيم، عنيزة59الفحص الطبي لصحة  الفم والأسنان 

القصيم، عنيزة60

الفحص الطبي لصحة الفم والأسنان وصحة الأذن

الفحص الطبي لصحة  الفم والأسنان

الفحص الطبي  للتوعية الصحية

الفحص الطبي لصحة الفم والأسنان

الفحص الطبي لصحة القدم 

الفحص الطبي لصحة الأذن

ــة  ــنان وصح ــم والأس ــة الف ــي لصح ــص الطب الفح
الأذن وصحة  العيون والعلاج الطبيعي

جـدة411

6 - 9 يونيو

28 - 29 نوفمبر 

الفحصصحة الإذن
الطبي العام

    
    

     
   
    
    

   

01

 02

03

04

05

06

07

08

09

4 فبراير

4 مايو

3 مايو

18 مايو

17 مايو

30 مايو

28 يونيو

29 يونيو

28-30 نوفمبر



45 التقرير السنوي 2024 اللاعبون الأصحاء



46 التقرير السنوي 2024 الفعاليات والبرامج المجتمعية

الفعاليـات والبرامج المجتمعية 
ــة  ــذ مجموع ــى تنفي ــام عل ــعودي خلال الع ــاص الس ــاد الخ ــرص الأولمبي ح
ــز  ــى تعزي ــة إل ــة الهادف ــج المجتمعي ــات والبرام ــن الفعالي ــة م متنوع
ــن  ــراد م ــن الأف ــي، وتمكي ــل المجتمع ــم التكام ــي، ودع ــي الصح الوع
المشــاركة الفاعلــة فــي الأنشــطة التوعويــة والرياضيــة. وتضمنــت هــذه 
الجهــود عــددًا مــن الفعاليــات المجتمعيــة بالتعــاون مــع جهــات خارجيــة 

لتحقيق الشمول المجتمعي.

برامج مجتمعية

07
فعاليات
08

مستفيد

469
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مسيرة
كاتموســفير 

 لحماية النمر العربي
ــز فــي مســيرة “كات  ــاد الخــاص الســعودي  حضــور ممي كان للاعبــي الأولمبي
ــة النمــر العربــي، حيــث جســدوا  ووك” التــي نظمتهــا ”كاتموســفير“ لحماي
روح التحــدي والاندمــاج المجتمعــي، وســاهموا فــي نشــر رســالة الشــمولية 

وتعزيز الوعي بأهمية الحفاظ على البيئة والتنوع الحيوي.

10 فبرايرالرياض

٢٠٢٣



نظــم الأولمبيــاد الخــاص الســعودي بالتعــاون مــع 
الهيئــة العامــة للترفيــه فعاليــة اليــوم الرياضــي 
الموحــد فــي جــدة، بمشــاركة أبطــال المصارعــة 
ــي  ــتمتع لاعب ــث اس ــة WWE. حي ــرة العالمي الح
الأولمبيــاد الخــاص الســعودي بأجــواء مــن المتعــة 
ــدث  ــي ح ــن، ف ــوم العالميي ــع النج ــل م والتفاع
ــس  ــدة ويعك ــات الموح ــن الرياض ــزز م ــز يع ممي

روح الشمولية والمرح
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 WWE أبطال

25 مايوجدة
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اليوم الوطني السعودي 94
انطلقــت الفعاليــة الأولــى بالتعــاون مــع أمانــة منطقــة الريــاض، حيــث شــارك 40 
لاعبًــا ولاعبــة فــي تزييــن حديقــة الملتقــى بالريــاض بــأعلام المملكــة. تلتهــا فعاليــة 
ــم  ــم تنظي ــث ت ــة، حي ــزة الأهلي ــات عني ــاة وكلي ــودة الحي ــج ج ــع برنام ــاون م بالتع

أنشطة ترفيهية متنوعة استفاد منها 68 مشاركًا ومشاركة.

مناطق
04

مستفيد
108

21 سبتمبر

منطقــة الريـــاض
منطقة القصيــــم
المنطقة الشرقــية
المنطقة الشماليــة



ــز فــي مســيرة “كات  ــاد الخــاص الســعودي  حضــور ممي كان للاعبــي الأولمبي
ــة النمــر العربــي، حيــث جســدوا  ووك” التــي نظمتهــا ”كاتموســفير“ لحماي
روح التحــدي والاندمــاج المجتمعــي، وســاهموا فــي نشــر رســالة الشــمولية 

وتعزيز الوعي بأهمية الحفاظ على البيئة والتنوع الحيوي.
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بطولة رابطة اللاعبات المحترفات للتنـس 

10 فبراير

ــاص  ــاد الخ ــن الأولمبي ــة بي ــراكة الدولي ــن الش ضم
الدولــي ورابطــة اللاعبــات المحترفــات للتنــس تــم 
ــات  ــش نهائي ــى هام ــات عل ــدة فعالي ــذ ع تنفي

.WTA رابطة المحترفات للتنس
ــة  ــي فعالي ــاص ف ــاد الخ ــن الأولمبي ــارك لاعبي ش
ــع  ــاون م ــة بالتع ــش البطول ــى هام ــة عل مجتمعي
ــم  ــت له ــث أتيح ــس، حي ــعودي للتن ــاد الس الاتح
اللاعبــات  مــع  والتفاعــل  اللعــب  الفرصــة 

المحترفات بأجواء حماسية وممتعة.
كمــا شــاركت اللاعبــة ســارة العرفــج فــي مراســم 
ــاركت  ــا ش ــة. فيم ــولات البطول ــدى ج ــة إح قرع
ــي  ــر ف ــة الخضي ــي والدان ــارة الوذينان ــة س اللاعب
للبطولــة، حيــث صاحبــوا  النهائيــة  المراســم 
اللاعبــات المحترفــات أثنــاء دخولهــم للملعــب 
ــه  ــة بالترفي ــة مليئ ــواء رياضي ــي أج ــاركة ف والمش

والمتعة.

30 أكتوبرالرياض
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WWE بوليفارد سيتي

وســط أجــواء مــن المتعــة والحمــاس، وضمــن التعــاون مــع الهيئــة العامــة 
ــي  ــوم رياض ــي ي ــعودي ف ــاص الس ــاد الخ ــي الأولمبي ــارك لاعب ــه، ش للترفي
ــيتي  ــارد س ــي بوليف ــك ف ــرة WWE، وذل ــة الح ــوم المصارع ــع نج ــد م موح

بالرياض، حيث عاشوا تجربة رياضية مميزة مليئة بالتفاعل والحماس.

1 نوفمبرالرياض 
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المجلس القيادي الإقليمي للاعبين

ــة  ــات الصحي ــن المجتمع ــة ضم ــادرات الهام ــد المب ــادة أح ــن الق ــج اللاعبي ــد برنام يع

للأولمبيــاد الخــاص حيــث يتيــح للاعبيــن فرصــة اكتســاب مهــارات حياتيــة متنوعــة مثــل 

الخطابــة، الإلقــاء، العمــل الجماعــي والانضبــاط. يهــدف البرنامــج إلــى تأهيــل لاعبيــن 

قادريــن علــى حمــل لــواء الحركــة الأولمبيــة الخاصــة وتعزيــز التأييــد لهــا، وزيــادة أعــداد 

اللاعبيــن مــن خلال نقــل تجاربهــم إلــى الآخريــن. كمــا يوفــر البرنامــج للاعبيــن القــادة 

ــاد الخــاص ونقــل مقترحاتهــم لتبنيهــا ممــا  ــل زملائهــم فــي الأولمبي الفرصــة لتمثي

يسهم في تقوية دورهم داخل الحركة الأولمبية الخاصة
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ــاص  ــاد الخ ــن الأولمبي ــة بي ــراكة الدولي ــن الش ضم
الدولــي ورابطــة اللاعبــات المحترفــات للتنــس تــم 
ــات  ــش نهائي ــى هام ــات عل ــدة فعالي ــذ ع تنفي

.WTA رابطة المحترفات للتنس
ــة  ــي فعالي ــاص ف ــاد الخ ــن الأولمبي ــارك لاعبي ش
ــع  ــاون م ــة بالتع ــش البطول ــى هام ــة عل مجتمعي
ــم  ــت له ــث أتيح ــس، حي ــعودي للتن ــاد الس الاتح
اللاعبــات  مــع  والتفاعــل  اللعــب  الفرصــة 

المحترفات بأجواء حماسية وممتعة.
كمــا شــاركت اللاعبــة ســارة العرفــج فــي مراســم 
ــاركت  ــا ش ــة. فيم ــولات البطول ــدى ج ــة إح قرع
ــي  ــر ف ــة الخضي ــي والدان ــارة الوذينان ــة س اللاعب
للبطولــة، حيــث صاحبــوا  النهائيــة  المراســم 
اللاعبــات المحترفــات أثنــاء دخولهــم للملعــب 
ــه  ــة بالترفي ــة مليئ ــواء رياضي ــي أج ــاركة ف والمش

والمتعة.

المجلس الإقليمي للاعبون القادة
اســتضاف الأولمبيــاد الخــاص الســعودي المجلــس القيــادي الإقليمــي للاعبيــن بنســخته الثانيــة فــي جــدة خلال الفتــرة مــن 27إلــى 30 نوفمبــر 2024م، وذلــك بالتعــاون 

مــع الأولمبيــاد الخــاص الدولــي لمنطقــة الشــرق الأوســط وشــمال إفريقيــا. عقــدت اعمــال المجلــس فــي جامعــة الملــك عبدالعزيــز، بمشــاركة ممثليــن مــن ســبع دول 

إقليمية تشمل مصر، الإمارات، عمان، الكويت، الأردن والمغرب بالإضافة إلى السعودية البلد المستضيف.

جلســة نقــاش بيــن أعضــاء المجلــس والمهنــدس ايمــن 
عبدالوهاب الرئيس الإقليمي للأولمبياد الخاص 

أنشطة لتعزيز بناء الفرق

الاتصال والاعلام لتوعية والتأثير

التقنية والتكنولوجيا 

قيادة المشاريع 

أهمية الصحة النفسية

تاريخ المحاضرعنوان الورشة

م/ ايمن عبدالوهاب

عبدالله الغامدي

الدكتور فؤاد بوقس

نورة معوض

الدكتور عبدالله الحوطي

الدكتورة هلا بن شويهين 

منى البيتيالتعامل مع الوزن الزائد

 27 نوفمبر 

27 نوفمبر 

27 نوفمبر 

28 نوفمبر 

 29 نوفمبر 

 30 نوفمبر 

30 نوفمبر 

وأقام الأولمبياد الخاص السعودي عدد من المحاضرات وورش العمل لأعضاء المجلس الإقليمي:

01

02

03

04

05

06

07



54 التقرير السنوي 2024 الفعاليات والبرامج المجتمعية



55 التقرير السنوي 2024 الفعاليات والبرامج المجتمعية

الجلسات الحوارية
ــم  ــدة، نظ ــي ج ــام ف ــن المق ــي للاعبي ــادي الإقليم ــس القي ــال المجل ــن أعم ضم
ــادة  ــي القي ــرأة ف ــوان دور الم ــة بعن ــة حواري ــعودي جلس ــاص الس ــاد الخ الأولمبي

والرياضة في جامعة الملك عبدالعزيز. 

ــز الوعــي بأهميــة مشــاركة المــرأة فــي الرياضــة، مــن  اســتهدفت الجلســات تعزي
خلال مناقشــة التحديــات، اســتعراض قصــص النجــاح، وتقديــم توصيــات لدعــم 

التمكين الرياضي للمرأة في مختلف المجالات.

الجلسة الأولى "تمكين المرأة في المجال الرياضي "

ــة  ــتقبل الرياض ــي، ومس ــال الرياض ــي المج ــائية ف ــادات النس ــة، القي ــي المملك ــرأة ف ــة الم ــي: رياض ــية وه ــاور أساس ــة مح ــة ثلاث ــت الجلس تضمن
النسائية في العالم. 

ــط  ــرق الأوس ــي للش ــاص الدول ــاد الخ ــس الأولمبي ــاركة رئي ــادرون بمش ــة ق ــس إدارة جمعي ــس مجل ــقجي رئي ــرو خاش ــتاذ عم ــة الأس ــث أدار الجلس حي
ــر الرياضــة لشــؤون  ــي و مســاعد وزي ــورة مهــا الجفال ــاد الخــاص الســعودي الدكت ــدس أيمــن عبدالوهــاب و رئيــس الأولمبي ــا المهن وشــمال أفريقي

الرياضة الأستاذة اضواء العريفي شاركتها الحوار الأستاذة لينا آل معينا رئيس أول نادي رياضي نسائي في المملكة "جدة يونايتيد"
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الجلسة الثانية " دور المرأة في القيادة والرياضة"

انعقــدت الجلســة الثانيــة تحــت عنــوان ”دور المــرأة فــي القيــادة والرياضــة“ حيــث تناولــت ثلاثــة محــاور رئيســية: واقــع التجربــة الرياضيــة للمــرأة، تطويــر المشــاركة 
النسائية، ومستقبل الرياضة النسائية.

شــارك فــي الجلســة كل مــن، الأســتاذة ســارية نصيــف، قائــدة منتخــب الكــرة الطائــرة الســعودي، والأســتاذة مجــد الهنــداوي، رئيــس مجلــس الاجتمــاع الإقليمــي 
للاعبين القادة.و اللاعبة القادة هبة غراب، والأستاذة دعاء زهران، مستشارة أسرية واجتماعية ونفسية أدارت الحوار الأستاذة لورا خيمي.
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دورة
المتحدث الصحي 

مستفيد

23
أبها

دورة المتحدث الصحي  يهــدف برنامــج المتحــدث الصحــي إلــى إعطــاء أدوار قياديــة للأفــراد مــن ذوي 
ــة،  ــاة الصحي ــط الحي ــر نم ــن تطوي ــم م ــة، وتمكينه ــة والنمائي ــة الفكري الإعاق
والتأثيــر علــى زملائهــم ليتّبعــوا حيــاة صحيــة، بالإضافــة إلــى تشــجيعهم علــى 
الاســتفادة مــن التعليــم والمــوارد المتوفــرة كباقــي أفــراد المجتمــع، والعمــل 

على تدريب اللاعبين قادة قادرين على التحدث عن احتياجاتهم الصحية.

المتحدث الصحي

الأولمبياد الخاص السعودي

دورة المتحدث الصحي

13-14 أغسطس
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العــام مجموعــة متنوعــة مــن الأنشــطة  قــدم ملتقــى الأهالــي خلال 
والحــوارات التوعويــة التــي اســتهدفت الأهالــي ومقدمــي الرعايــة، بإشــراف 

نخبة من المتخصصين في المجالات الصحية والمجتمعية

وركــز الملتقــى علــى تعزيــز الثقافــة الصحيــة، وتبــادل المعرفــة والخبــرات، 
ــة  ــارات اللازم ــات والمه ــم بالمعلوم ــن خلال تزويده ــي م ــن الأهال وتمكي
لتعزيــز صحــة اللاعبيــن. كمــا شكل الملتقــى منصــة للتواصــل والتفاعــل بيــن 

الأهالي، مما ساهم في بناء مجتمع واعٍ ومثقف صحياً واجتماعيًا

ملتقى الأهالي

07
مستفيدملتقيات

226
مناطق

03
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وأســهمت هــذه الفعاليــات فــي تعزيــز وعــي الأهالــي وتنميــة مهاراتهــم، 
بما يدعم رؤية الاتحاد في بناء مجتمع صحي وشامل للاعبين.

ــة،  ــات متنوع ــبعة ملتقي ــاد س ــم الاتح ــام، نظّ ــدار الع ــى م عل
شارك فيها  أكثر من 200 عائلة من مختلف أنحاء المملكة.

ــا  ــن القضاي ــدءًا م ــع، ب ــن المواضي ــعة م ــة واس ــات مجموع ــذه الملتقي ــملت ه ش
ــب  ــى جان ــة، إل ــة المتخصص ــب الصحي ــى الجوان ــولاً إل ــة وص ــة العام الثقافي

الأنشطة الرياضية والتوعوية، بالإضافة إلى محاور اجتماعية وتواصلية. 
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حماية الأشخاص ذوي الإعاقة الفكرية
والنمائية من التحرش 

حياة صحية  

التاريخ اسم المحاضرالمدينة  عدد العائلات المستفيدة اسم الحدث 

حياة بدون ألم  

 أهمية الرياضة لذوي الاعاقة

الغذاء الصحي

التواصل العاطفي الايجابي بين الأهل
وابنائهم من ذوي فرط الحركة وتشتت الانتباه

لقاء ترفيهي للأهالي  

26

17

65

10

06

45

57

الرياض 

جدة 

أبها 

أبها 

أبها 

افتراضي

جدة 

د. ركان الدويس

سارة الحمدان
رهف البشري

فاطمة فلمبان

محمد العبدلي 
هاجر الملانب

ابتهاج الاحمري

عزيزة القحطاني
امجاد القحطاني

ندى الشهراني

امجاد القحطاني
هيله القحطاني

سبانا معتصم بابكر

د. ركان الدويس

01

02

03

04

05

06

07

27 مارس

27 يوليو

12-14 أغسطس

13 أغسطس

14 أغسطس

29 أكتوبر

27-30 نوفمبر



62 التقرير السنوي 2024 الفعاليات والبرامج المجتمعية



63 التقرير السنوي 2024 مذكرات التفاهم

للأولمبيــاد  الســعودي  الاتحــاد  قــام 
 6 بتوقيــع   2024 العــام  خلال  الخــاص 
مذكــرات تفاهــم وشــراكات اســتراتيجية 
ــزًا  ــة تعزي ــة وخاص ــات حكومي ــع جه م
لرؤيــة الاتحــاد بمــا يســهم فــي تحســين 
ــة  ــن ذوي الإعاق ــن م ــاة اللاعبي ــودة حي ج

الفكرية والنمائية 

مذكرات التفاهم
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2024 . 02 . 06

 تطوير

 تعاون تعاون
شمول دورات تدريبية دورات تدريبية

شمول
كليات عنيزة الأهلية

 تطوير

https://specialolympics.sa/2024/02/06/%d8%a7%d9%84%d8%a3%d9%88%d9%84%d9%85%d8%a8%d9%8a%d8%a7%d8%af-%d8%a7%d9%84%d8%ae%d8%a7%d8%b5-%d8%a7%d9%84%d8%b3%d8%b9%d9%88%d8%af%d9%8a-%d9%8a%d9%88%d9%82%d8%b9-%d9%85%d8%b0%d9%83%d8%b1%d8%a9-%d8%aa/
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11 . 02 . 2024جامعة جدة 

تدريب تدريب 

 تعاون  تعاون 

https://specialolympics.sa/2024/02/12/%d8%a7%d9%84%d8%a3%d9%88%d9%84%d9%85%d8%a8%d9%8a%d8%a7%d8%af-%d8%a7%d9%84%d8%ae%d8%a7%d8%b5-%d8%a7%d9%84%d8%b3%d8%b9%d9%88%d8%af%d9%8a-%d9%88%d8%ac%d8%a7%d9%85%d8%b9%d8%a9-%d8%ac%d8%af%d8%a9-%d9%8a/
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2024. 04 . 29 شركة مركز العون لتقويم السمع والنطق للأطفال المعاقين 

تأهيل تأهيل 
استضافة 

استضافة  تعاون تعاون 
تفعيلتفعيل
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جامعة الأعمال والتكنولوجيا

  

2024 . 05 . 07

تدريبتدريب
أبحاث

أبحاث تعاون تعاون 
شمول

شمول

تطوير

https://specialolympics.sa/2024/09/16/%d8%a7%d9%84%d8%a7%d8%aa%d8%ad%d8%a7%d8%af-%d8%a7%d9%84%d8%b3%d8%b9%d9%88%d8%af%d9%8a-%d9%84%d9%84%d8%a3%d9%88%d9%84%d9%85%d8%a8%d9%8a%d8%a7%d8%af-%d8%a7%d9%84%d8%ae%d8%a7%d8%b5-%d9%88%d8%ac%d8%a7/
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 تسهيل
حلول رقميةحلول رقمية

تطوير
2024. 10 . 20 شركة قنوات للاتصالات السعودية

تطوير
 تسهيل

https://specialolympics.sa/2024/10/21/%d8%aa%d9%88%d9%82%d9%8a%d8%b9-%d9%85%d8%b0%d9%83%d8%b1%d8%a9-%d8%aa%d9%81%d8%a7%d9%87%d9%85-%d8%a8%d9%8a%d9%86-%d8%a7%d9%84%d8%a3%d9%88%d9%84%d9%85%d8%a8%d9%8a%d8%a7%d8%af-%d8%a7%d9%84%d8%ae%d8%a7-3/
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23 . 10 .2024وزارة الصحة

وصول تأهيل 

 تطوع
تسهيل 

وصول
تسهيل 

تأهيل 

 تطوع

https://specialolympics.sa/2024/10/23/%d9%88%d8%b2%d8%a7%d8%b1%d8%a9-%d8%a7%d9%84%d8%b5%d8%ad%d8%a9-%d8%b4%d8%b1%d9%8a%d9%83-%d8%a7%d8%b3%d8%aa%d8%b1%d8%a7%d8%aa%d9%8a%d8%ac%d9%8a-%d9%84%d9%84%d8%a3%d9%88%d9%84%d9%85%d8%a8%d9%8a%d8%a7/
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مدربو الأولمبياد الخاص 2024

 فارس غروي ريان الجميلي أحمد البراهيم خالد الجمعان 

 سارة العتيبي بشاير الحربي سامية الغامدي

م
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 لاعبي الأولمبياد الخاص 2024

مؤيد الدرويش رهف البلويمجتبى الخميسسارة العرفجحوراء الشاويمحمد الحجي عبدالرحمن الجهني
ألعاب القوىألعاب القوىألعاب القوىألعاب القوىألعاب القوىألعاب القوىألعاب القوى

عبدالرحمن العامريهبة غرابسارة الشوامين

م

عبدالعزيز القصب شهد سنبل أحمد حكيم بدر الغامدي
الشراعالشراعالريشة الطائرةالريشة الطائرةالريشة الطائرةالريشة الطائرةألعاب القوى
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شركاء النجاح
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مجتمع صحي شامل عبرالرياضة

www.specialolympics.sa

saudiarabiaso

https://x.com/saudiarabiaso/status/1677985249228193792



